
 

 

Sonntagsbrief 
Erster Fastensonntag – 05./06.03.2022 

 Lukas 4,1-13 

Weil wir zu den Guten gehören. Weil wir für die 

richtige Sache kämpfen. Weil wir auf der Seite 

Gottes stehen und das Beste für die Welt wollen. 

Deswegen dürfen wir auch nach unseren eigenen 

Gesetzen handeln. Wir sind die Guten.  

Wenn Menschen so denken, sind sie der Ver-

suchung in die Falle gegangen. Denn: „Dem Herrn, 

deinem Gott, allein sollst du dienen“, nicht deinen 

selbst gemachten Vorstellungen. „Vor dem Herrn, 

deinem Gott, sollst du niederknien“, nicht vor 

deiner eigenen Eitelkeit.  

Der Herr, dein Gott, ist auch für dich unergründbar 

und unverfügbar. Er teilt nicht ein in die Guten und 

Bösen. Und schon gar nicht hat er irgendjemandem 

eine Sonderstellung zugedacht. 

Nein, auch dir mutet er zu, deine Schritte ins 

Ungewisse zu gehen im Vertrauen, dass der Weg 

sich zeigen wird im Gehen und im Vertrauen.  

Auch dir mutet er zu, durch Nacht und Ent-

täuschung zu gehen und deinen Weg mit ihm zu 

suchen und zu ertasten. Bist du bereit, diese 

Zumutung anzunehmen und der Versuchung zu 

widerstehen? 

 

Einen schönen Sonntag und eine gute Woche 

wünschen die Mitglieder des Seelsorgeteams 

 

St. Maria Frieden 

 

St. Peter und Paul 

 

Heilig Geist 

 

St. Johann/ St. Marien 



 
GOTTESDIENSTE IN DER PFARREIENGEMEINSCHAFT  

 St. Maria Frieden St. Johann / St. Marien 

Samstag 

05.03. 

 
07:30 Hl. Messe Kapelle FH 

16:30 Kleine Kirche 

08:30 Fatimagebet 

17:00 Hl. Messe 

Erster  

Fastensonntag 

06.03. 

 

09:00 Hl. Messe Kapelle FH 

09:30 Hochamt  

10:30 Hochamt  

17:00 Kammerkonzert 

Montag 

07.03. 

 18:15 Hl. Messe Kapelle FH 
08:30 Hl. Messe 

15:00 Rosenkranzgebet 

Dienstag 

08.03. 

 

07:00 Hl. Messe Kapelle FH 

 

ab 18:00 Stille Anbetung 

18:30 Hl. Messe 

 

Mittwoch 

09.03. 

 18:15 Hl. Messe Kapelle FH  

Donnerstag 

10.03. 

 

07:00 Hl. Messe Kapelle FH 

08:15 Morgengebet 

08:30 Hl. Messe 

18:00 Stille Anbetung 

18:30 Hl. Messe 

Freitag 

11.03. 

 07:00 Hl. Messe Kapelle FH  

Samstag 

12.03. 

 07:30 Hl. Messe Kapelle FH 17:00 Hl. Messe 

Zweiter 

Fastensonntag 

13.03. 

 

09:00 Hl. Messe Kapelle FH 

09:30 Hochamt  
10:30 Hochamt   

Abkürzung FH=Franziskushospital 



  
GOTTESDIENSTE IN DER PFARREIENGEMEINSCHAFT 

St. Peter und Paul Heilig Geist  

 
15:30 – 16:00 Beichte – Pastor 
Langkamp 
16:30 Hl. Messe mit 

Firmbewerber*innen 

 

Samstag 

05.03. 

 

08:00 Hl. Messe 

11:00 Hochamt  
09:30 Hochamt  

Erster Fasten-

sonntag 

06.03. 

 

  

Montag  

07.03. 

 

08:15 Rosenkranz 

08:30 Hl. Messe, kfd 
 

Dienstag 

08.03. 

 

08:30 Hl. Messe 

18:00 Stille Anbetung  

und Gebet, kfd 

18:30 Hl. Messe, kfd – Erklär-

gottesdienst Kommunionkinder 

Mittwoch  

09.03. 

 

07:00 Hl. Messe im Altarraum 
18:00 Wort-Gottes-Feier mit 

Holocaust-Gedenken 

Donnerstag 

10.03. 

 

18:00 Stille Anbetung  

18:30 Hl. Messe  
08:30 Hl. Messe 

Freitag 

11.03. 

 

15:30 – 16:00 Beichte – Pastor  
16:30 Hl. Messe 

 

Samstag 

12.03. 

 

08:00 Hl. Messe 

11:00 Hochamt  

17:00 Kreuzwegandacht 

09:30 Hochamt –  

Erklärgottesdienst der 

Kommunionkinder 

Zweiter Fasten-

sonntag 

13.03. 

 



  
Messintentionen vom 6. bis 13. März 2022 

St. Peter und Paul:  
Sonntag: +Maria Seeger, +Annette Brüggemann u. Ehel. Helene u. Johannes Haslöwer, 

L+V d. Fam. Schierhölter-Gausmann, +Waltraud Holtgreife, L+V d. Fam. Franz-Josef 

Pelke, +Anneliese Bextemann u. Ehel. Elisabeth u. Mathias Bextermöller 

Montag: +Gertrud u. Hans Woldach. 

Samstag: +Heinz-Helmut Schulte, +Maria Krpmpelmann u. Maria u. Josef Wiemann, 

+Elisabeth Bodmann u. Tochter Gisela. 

Sonntag (13.03.): +Stefania u. Bernhard Heda, +Maria u. August Schröder.  

Heilig Geist:   

Sonntag: +Alfons Kaumkötter/+Elisabeth Maybüscher. 

Sonntag (13.03.): +David Roling, +Ehel. Albert u. Regina Laermann/+Anna Homann, 

JM +Horst Tschinke/+Heinrich Tobergte, +Stefan Knüppel, +Horst Tschöpe.  

St. Maria Frieden:  
Sonntag: L+V d. Fam. Wiesing, +Hildegard Hagemann. 

St. Johann / St. Marien:  

Sonntag: 6WM+Helmut Witte, L+V d. Fam. Irmgard Plaßmeyer. 

Montag: L+V d. Fam. Tegeder. 

Donnerstag: +Ehel. Katharina u. Josef Hülsmann u. +Tochter Inge, +Josefa Hagedorn 

vom Wallfahrtsverein, +Joachim Gorgs vom Wallfahrtsverein, +Dorothea Brinkemöller 

vom Wallfahrtsverein, 6WM+Hubert Roßmann.   

Samstag: 6WM+Ida Marstall. 

Sonntag (13.03.): +Ehel. Franz u. Walburga Spreckelmeyer u. +Stephan Spreckelmeyer, 

+Ehel. Anton u. Maria Simon, 6WM+Helmut Witte. 

Freud & Leid 

Unsere Toten:  Jürgen Wisniowski, 80 Jahre 

 Ursula Vogelsang, 82 Jahre 

 Agnes Brinker, 88 Jahre 

 Hedwig Haverkamp, 86 Jahre 

Kollekten 

Ergebnisse Restkosten Kirchenrenovierung St. Peter und Paul  301,05 € 

 vielfältige Aufgaben St. Johann/St. Marien 148,26 € 

Hinweise 06.03.: Solidaritätsfonds für Arbeitslose 

 13.03.:  in PP für die Heizkosten, in MF für den Blumenschmuck, in 

JM und HG für vielfältige Aufgaben. 

 

Allen Spendern herzlichen Dank! 

PFARREIENGEMEINSCHAFT 

 Misereor-Fastenaktion 2022 
Siehe letzte Seite 



 Kammerkonzert für Flöten, Cello und Orgel  
Am Sonntag, 06.03.2022, findet um 17:00 Uhr in der Johanneskirche ein Kammerkonzert 

mit Werken vom Barock bis zur Moderne statt. Es musizieren Mechtild Franke, Friede-

gard Stertenbrink (Altblockflöten), Elke Witzke (Querflöte), Helena Schwarzenberger 

(Cello), Stefan Bruhn (Orgel). Der Eintritt ist frei. Es gilt die 2-G-Regel und 

Maskenpflicht. 

 Kreuzweg-Andachten in der Fastenzeit 2022 
Zweiter Fastensonntag, 13.03., 17:00 Uhr in St. Peter u. Paul. 

Dritter Fastensonntag, 20.03., 17:00 Uhr in Heilig Geist. 

Vierter Fastensonntag, 27.03., 17:00 Uhr in St. Maria Frieden, gestaltet von der 

Kolpingsfamilie Harderberg 

Fünfter Fastensonntag, 03.04., 17:00 Uhr in St. Johann / St. Marien. 

Palmsonntag, 10.04., 16:00 Uhr Bußandacht in St. Peter und Paul. 

 Frühmesse  
In der Fastenzeit laden wir herzlich ein zur Frühmesse in der Pfarrkirche  

St. Peter und Paul am Donnerstag, 10./17./24./31.03.2022, jeweils um 07:00 Uhr morgens.  

 Kolpingsfamilie Oesede 
Di., 09.03., 08:30 Uhr Frühwanderung. Treffpunkt Parkplatz Potthoffs Feld. Herzliche 

Einladung auch an Nichtmitglieder. 

 Fastenmeditationen 2022 im Dom zu Osnabrück 
So., 06.03., 17:00 Uhr mit Weihbischof Johannes Wübbe zum Thema: „Meine Seele 

dürstet“ (Psalm 42). 

So., 13.03., 17:00 Uhr mit Frau Prof. Dr. Dr. h.c. Margit Eckholt zum Thema: „Aus den 

Tiefen“ (Psalm 130). 

 Gedenkgottesdienst für die Opfer des Holocaust 
Am Donnerstag, 10. März 2022, feiern wir um 18:00 Uhr in der Heilig-Geist-Kirche einen 

Gedenkgottesdienst für die Opfer des Holocaust. Der Gottesdienst ist als Wortgottesfeier 

gestaltet. Er wurde von Schüler*innen der Realschule mit vorbereitet. Dieser Gottesdienst 

musste am Holocaust-Gedenktag, Ende Januar, krankheitsbedingt ausfallen. Am 27. 

Januar ist der Tag, an dem das Konzentrationslager Ausschwitz von russischen Truppen 

befreit wurde. Mit den Worten „Die Erinnerung darf nicht enden; sie muss auch künftige 

Generationen zur Wachsamkeit mahnen“, erklärte 1996 der damalige Bundespräsident 

Roman Herzog den 27. Januar zum zentralen Gedenktag an die Opfer des 

Nationalsozialismus. 2005 beschloss die Generalversammlung der Vereinten Nationen, 

den Tag international zum Holocaust-Gedenktag zu machen. 

 Männer- und Singlepastoral im Bistum Osnabrück 
#einspannendesteam – Bogentage für Vater und Sohn vom 17.- 19. Juni im 

Jugendkloster Ahmsen 

In unserer heutigen schnelllebigen Welt kommt die Vater-Sohn-Zeit oft zu kurz. Mit 

„Bogenschießen für Vater & Sohn“ wollen wir das ändern! Das Wochenende bietet die 

Gelegenheit, gemeinsam spannende neue Erfahrungen zu erleben. Unter fachkundiger 

Begleitung erlernt Ihr das Bogenschießen, richtet euch aus und entdeckt vielleicht, dass 

Pfeil und Bogen ein Weg sein können, für den, der es will. Dabei kommt in der 



friedvollen Umgebung des Jugendklosters Ahmsen auch der Austausch mit anderen, 

gleichgesinnten Vater-Sohn-Duos nicht zu kurz. 

Kosten: 250,00 € pro Team. Anmeldung bis zum 1. Mai 22: s.mutke@bistum-os.de 

Solo sein und lebensglücklich! Tage für Männer und Frauen, die ihr Leben 

alleinstehend meistern vom 14. – 16. Mai 2022 im MCH in Heiligenstadt 

Wenn Sie Erholung von und Inspiration für Ihren Alltag mit anderen suchen, sind Sie hier 

richtig. Unser Angebot bietet einen geeigneten Raum, um gemeinsam Spaß zu haben, sich 

Zeit zum Rückzug zu nehmen sowie Anregungen rund um die Fragen von Frau-Sein, 

Mann-Sein, Mensch-Sein, Berufen sein und Lebensglück zu finden. Aus den Impulsen 

und Möglichkeiten kann sich jede und jeder ein eigenes Programm zusammenstellen und 

auch selbst Ideen einbringen. 

Kosten: 240,00 € pro Person. Informationen: s.mutke@bistum-os.de 

 Katholische Erwachsenenbildung 
Nicht wegschauen, wenn Unrecht geschieht 

Vortrag am Mi., 09.03.2022, 19:00 Uhr in der Aula der Ursulaschule Osnabrück 

oder digital 
Die deutsch-jüdische Journalistin und Buchautorin Ruth Weiss gilt als eine wichtige und 

prägende Stimme gegen Rassismus und Antisemitismus. Als Zeitzeugin der bewegten 

Geschichte des 20. Jahrhunderts setzt sie sich auch heute noch für Menschlichkeit ein und 

prangert Ausgrenzungen an.  

Ruth Weiss wurde 1924 in Fürth geboren und musste mit ihrer Familie 1936 auf der 

Flucht vor dem Naziterror nach Südafrika emigrieren. Dort erlebte sie Ende der 1940er 

Jahre die Errichtung des Apartheitsregimes. Unter den Eindrücken des am eigenen Leibe 

in Deutschland erfahrenen Rassismus war die Diskriminierung der nicht-weißen 

Bevölkerung in Südafrika für sie ein unerträglicher Zustand. Ihre kritische journalistische 

Arbeit führte 1966 zum Einreiseverbot nach Südafrika und dem heutigen Zimbabwe. Sie 

arbeitete forthin in Sambia, England und Deutschland. Ausgehend von den 

Ausgrenzungserfahrungen in ihrer Kindheit zur Nazi-Zeit sowie die Diskriminierungen 

der Apartheitspolitik in Südafrika wird Frau Weiss eine Brücke schlagen zu der 

zunehmenden Polarisierung/Diskriminierung in der deutschen Gesellschaft und Wege 

aufzeigen, dieser zu begegnen. 

Die Veranstaltung wird von PAX Christi, der Ursulaschule und der Katholischen 

Erwachsenenbildung ausgerichtet und nach den Vorgaben der gültigen Corona-

Landesverordnung nach der 2G-plus-Regel durchgeführt. Die Veranstaltung kann auch 

im Internet per Livestream verfolgt werden. Für beide Formate ist eine Anmeldung 

notwendig. 

Die Teilnahme, ob präsent oder digital, kostet 5,- Euro. Eine Anmeldung ist möglich 

unter  www.keb-os.de oder Tel.: 0541-35868-71 

Schöpfung bewahren – Zukunft gestalten 

Zertifikatskurs Schöpfungskompetenz: Nachhaltig leben in Kirchengemeinde und 

Familie - Gruppen und Verbänden – Schule und Gesellschaft 

Fr. 16.03.2022, 18:00 Uhr - Sa., 25.06.2022,   11 Termine, 40 USTD 
Die Erde ist uns anvertraut. Angesichts der gegenwärtigen öko-sozialen Krise ruft dieser 

Schöpfungsauftrag zum Handeln auf: “Alle können wir als Werkzeuge Gottes an der 

Bewahrung der Schöpfung mitarbeiten”, so Papst Franziskus (LS 14). Und jedes auch 

mailto:s.mutke@bistum-os.de
mailto:s.mutke@bistum-os.de
http://www.keb-os.de/


noch so kleine Handeln ist notwendig, um der globalen Erwärmung und den damit 

verbundenen Folgen etwas entgegenzuwirken. Dieser Kurs richtet sich an alle 

Interessierten, die sich auf den Weg für eine lebenswerte Zukunft machen möchten. Im 

Mittelpunkt stehen eine inhaltliche und praktische Heranführung an zentrale Themen. Die 

Teilnehmenden sollen hierdurch befähigt werden, mutig für Klimagerechtigkeit 

einzustehen und ihr Wissen als Multiplikator*innen weiterzugeben. Anmeldeschluss ist 

der 25.02.2022 

Weitere Infos und Anmeldung unter Tel. 0541 35868-71 oder im Internet unter www.keb-

os.de. 

HEILIG GEIST 

 Frauengemeinschaft 
Abendmesse gestaltet von der kfd   

Mi., 09.03., 18:30 Uhr. Die Messe wird von Frauen gestaltet. Die Kollekte ist für die 

Opfer der Flutkatastrophe bestimmt. Die letzte Kollekte ergab 62,00 €. 

 Gedenkgottesdienst für die Opfer des Holocaust 
Do., 10.03., 18:00 Uhr in der Heilig-Geist-Kirche, nähere Infos siehe 

Pfarreiengemeinschaft. 

 KAB 
Verkauf von "Eine-Welt-Produkten" 

So., 13.03., nach dem Gottesdienst. 

ST. MARIA FRIEDEN 

 Kolpingsfamilie 

Mitgliederversammlung 

Fr., 11.03., 18:30 Uhr Hl. Messe in der Kirche, anschl. Mitgliederversammlung im 

Pfarrsaal. 

KLOSTERNACHRICHTEN 

 Frauengemeinschaft 
Endlich dürfen wir wieder! 

Die kfd lädt am Do., 24.03. um 19:30 Uhr zu einem Vortrag mit anschließender 

Diskussion ins Edith-Stein-Haus ein. Frau M. Kreidler-Koos, Leiterin des Seelsorgeamtes, 

referiert zum Thema: „Kirche am Wendepunkt“, „Synodaler Weg-Themen und 

Fortschritte“, „Out in Church“. Es begleitet sie Ann-Cathrin Röttger. 

Anmeldungen bis zum 20.03. bei Maria Pille, Tel. 42739 oder Beate Röttger, Tel. 41171. 

Herzlich willkommen sind auch Frauen, die nicht in der kfd sind! 

Gruppe 2001 

Di., 08.03., 17:00 Uhr Treffen an der Auferstehungskirche. 

 Erstkommunionvorbereitung 
Kommunionkinder-Elternabend 

Do., 10.03., 20:00 Uhr im Edith-Stein-Haus, Saal. 

http://www.keb-os.de/
http://www.keb-os.de/


 
 

 

Liebe Kinder, liebe Familien,  

wir machen uns auf den Weg – für eine gerechtere Welt. Am 

Samstag, den 26. und Sonntag, den 27.03., veranstalten wir eine 

Sponsorentour rund um die Katholische Landvolkhochschule 

(KLVHS) in Oesede.  

Die Idee ist, sich zum einen an verschiedenen Stationen mit dem 

Thema Klimagerechtigkeit auseinanderzusetzen. Zum anderen könnt 

ihr für eure Tour Sponsoren gewinnen und so Geld für die Misereor-

Fastenaktion sammeln, also für einen guten Zweck.  

Wann ihr euch an diesem Wochenende auf den Weg macht und ob 

ihr als Familie oder vielleicht auch mit Freunden unterwegs seid, 

könnt ihr frei entscheiden.  

Am Sonntag, 27.03., feiern wir um 11:00 Uhr einen Wortgottesdienst 

auf dem Außengelände der KLVHS. Dieser Gottesdienst ist 

besonders für Familien gestaltet.  

Genauere Informationen zum Misereor-Wochenende gibt es auf 

unserer Homepage www.pggo.de  

Es geht! Gerecht. Geht ihr mit? Wir freuen uns auf ein spannendes 

Aktionswochenende! 

 

 

Andrea Bensmann, Ann-Christin Hellermann, Christina Kisters, 

Marlene Plogmann und Ansgar Witzke 
 


